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Griibelsucht nnd Zwangsw}rstelhmgen. 

Von 

Dr. O. 8etget, 
Privatdocent unfl Arz  des  St~dtisehen ~_rmenhaases ill Breslau. 

~]'achdem seit der ausffihrlichen VerSffentlichung zweier yon mir 
beobachteter F/tlle jenes eigenthfimlichen yon G r i e s i n g e r  als ,Gr f i -  
b e l s  u c h t "  bezeichneten psychopathischen Zustandes mehr als zwei 
Jahre verflossen sind*), dfirfte es nicht ohne Interesse erscheinen, 
noch naehtraglich etwas fiber den weiteren Verlauf mitzutheilen. Ich 
hatte vor einigen Monaten Gelegenheit, meine beiden Kranken wieder 
zu s e h e n , -  und zwar in einer sehr differenten Verfassung. Der 
erstgenannte Jurist ist yon seinem peinlichen Leiden dauernd befreit 
geblieben, nut nach angestrengter geistiger Th~tigkeit macht sich 
noch ab und zu eine Neigung zu den fr~iheren Grtibeleien bemerkbar, 
die er jedoch stets zu bemeistern im Stande ist, so dass sie nicht 
mehr zu den eigentlichen ,,Anfallen (( exacerbiren. W~hrend des Som- 
mers, wo er Zeit und C~elegenheit findet, in schOner Gebirgsgegend 
taglich mehrere Stunden herumzuschweifen, ffihlt er sieh am unbe- 
helligsten; ein Spaziergang in's Freie ist nunmehr jeder Zeit ein 
sicheres Mittel, die bSsen ,,Grfibelgeister '( abzusch~itteln. - -  Ganz 
anders hat sich im Laufe der Jahre das Bild in meinem zweiten Falle 
gestaltet. Es handelte sieh um einen 20j~ihrigen jungen Mann, wel- 
cher in Folge ausserordentlieh hSufiger Pollutionen in einen Zu- 
stand der hSchsten kSrperl~chen und geistigen ErschSpfung verfallen 
war. In dieser Zeit zeigte er unter Anderem jenen eigenfh~imlichen, 
unbezwinglichen Drang zum l~achdenken und Nachgrfibeln ~iber allerlei 

*) Dieses Archiv VI., S. 217. 
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ihm frfiher vNlig fern liegende Fragen, die eben das Wesen der Grfi- 
belsucht ausmachen. Naeh einem knrzen Aufenthalt in G r a f e n b e r g  
verlor sich dieser Zustand vollst~ndig. Ieh hatte den Kranken meh- 
rere Jahre aus den Augen ver]oren, bis ich im Sommer v. J. aus 
einer Garnisonsstadt unserer Provinz von ihm ein Schreiben erupting, 
welches ein bunt dureheinander gewfirfeltes, racist sinnloses GewS~sch 
enthielt und nut die eine Thatsaehe erkennen liess, dass er seit meh- 
reren Monaten als Soldat bei einem Infanterie-Regiment eingestellt 
war. Kurze Zeit darauf fand sich tier Kranke persSnlieh bei mir ein. 
Ohne Urlaub hatte er sich aus seiner Garnison entfernt und nachdem 
er in der ersten hier verlebten Naeht sich obdachlos herum getrieben 
hatte, ersehien er in frfiher Morgenstunde bei mir. Er machte jetzt 
den Eindruck eider hochgradigen geistigen V e r w i r r t h e i t  mit ganz 
besonders hervortretender p syehi  s ch er S ehw ~eh e ohne eigentliehe 
Wahnvorstellungen und ohne irgend eine affectartige GemfithsverS.n- 
derung. Nachdem er circa 6 Monate gedient hatte, war er nach 
seinen Angaben des Soldatenlebens fiberdrtissig geworden und speciell 
wollte er nunmehr seine jetzige Garnison lieber mit Breslau vertau- 
schen. Auf die ibm drohende Bestrafung anfmerksam gemacht, 5~us- 
serte er mit lachendem Gesicht, dass ibm ein Paar Jahre Festung 
ganz Reeht w~ren, gleich darauf aber sprach er die Zuversicht aus, 
tiberhaupt nieht eine Strafe beftirehten zu mfissen, da er sieherlieh 
bei seinem Bataillon gar nieht entbehrt wfirde u n d e s  auf einen Mann 
mehr oder weniger fiberhaupt nicht ank~me. Unter Anderem theilte 
er mir ferner mit, dass er bereits in einer hier erseheinenden Zeitung 
seine steckbriefliehe Verfolgung yon Seiten der MilitairbehOrde gelesen 
habe. Als ibm abet bald darauf die entspreehende Zeitung, welche 
den Steckbrief nieht enhielt, vorgelegt wurde, salvirt'e er sich dahin, 
dass er nicht einen ,,Steckbrief ~', sondern einen ,,versteckten Brief" 
im Sinne gehabt h~ttte. Von seiner frtiheren ,,Grfibelsueht" wollte er 
jetzt nichts verspfiren; fibrigens erklS.rte er sich auf meine Vorstel- 
lungen sofort bereit, freiwillig wieder zu seinem Regiment zurtiekzu- 
kehren. Auf meine Anzeige bei tier Militairbeh6rde wurde der Kranke 
zu seinem Truppentheil zur/iektransportirt und nach mehrmonatlicher 
Beobachtung im Lazareth schliesslieh entlassen. Herr College Re i ch  
in Losslau, welcher ihn naeh seiner Entlassung l~ngere Zeit zu be- 
handeln Gelegenheit hatte, hat die Gfite gehabt, mir fiber den wei- 
teren Verlauf Folgendes zu berichten: ~,Der Kranke ist jetzt melan- 
eholisch verstimmt und zeigt dabei h~ufig eine grosse Unruhe mit 
anhaltender Sehlaflosigkeit und eine enorme Gereiztheit, welche 6fters 
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bei den geringsten Ursachen bis zmn sinnlosen Toben und gewaltsamen 
Auftreten gegen seine Umgebung ausartet. In der- letzten Zeit hat 
sietl der Zustand naeh dem Gebrauehe yon Chloralhydrat, Opium, 
Kal. bromat~ u. a. allm~lig gebessert. 'c - -  

Kurze Zeit naeh der Ver6ffentliehung meines Aufsatzes fiber 
,6rfibel~ueht" ersehien eine Monographie von L e g r a n d  du Saul le ,*)  
in weleher unter dem Namen der , P o l i e  du D o u t e  (avee D5lire du 
T o u c h e r )  ~' eine besondere, eigenartige Krankheitsform besehrieben 
wird, deren erstes Stadium dutch ein unbezwingliehes Auftreten un- 
motivirter Gedankenreihen, bei vollstandig erhaltener Intelligenz, 
eharaeterisirt wird, wie es eben tier ,Grfibelsueht ̀ ' eigentMimlieh ist. 

Der Arbeit yon G r i e s i n g e r  wird dabei in ausffihrlieher Weise 
gedaeht. Ohne bier in eine kritisehe Bespreehung der interessanten 
Sehrift des franzgsisehen Irrenarztes einzugehen, mSehte ieh nur das 
Eine hervorhebeu, dass derselbe meiner Ueberzeugung naeh viel zu 
welt geht, wenn er die Ansieht vertheidigt, dass der psyehopathisehe 
Zustand tier ,Grtibelsueht" in allen F~llen als die e r s t e  P e r i o d e  
seiner ,Folie du Doute" aufzufassen w~re, und dass man ihn jedenfalls 
mit Unreeht bisher Ms eine Theilerseheinung der Hypoehondrie oder 
I-Iysterie zu betraehten gewohnt sei. Mir selbst steht aus den letzten 
Jahren eine grSssere Serie yon Beobaehtungen fiber,Grfibelsueht c' zur 
VerNgung, in welehen, zumeist sehon seit sehr vielen Jahren, die 
Erseheinung in unverfinderter Weise, mit weehselnden Remissionen 
oder Intermissionen besteht, ohne dass es aueh nut in einem einzigen 
Falle in allm~liger Progression zu einem Zustande gekommen w~re, 
wie es der wohlgegliederten Darstellungswfise L e g r a n d  du S a u l l e ' s  
entsprieht. In zwei F~llen dagegen handelte es sieh um eine auf 
heredit~trer Basis stehende ausgesproehene Ilypoehondrie, in einem 
anderen um sehwere eonvulsivisehe Hysterie. 

Es erseheint mir yon praktiseher Bedeutung hinsiehtlieh der pro- 
gnostisehen Beurtheilung der fragliehen Zust~nde daran festzuhalten, 
dass die .Grfibelsueht" lange Zeit, event, das ganze Lebeu bestehen 
kann, ohne dass sehwerere Krankheitserseheinnngen im Sinne des 
franzSsisehen Autors, speeiell aueh das besondere Symptom des ,D~- 
lire du toucher ~', sieh nothwendiger Weise frfiher oder sparer hinzu- 
gesellen mtissen. 

Der erste meiner F/ille lehrt uns, dass die eharakteristisehe pa- 
thologisehe Erseheinung unter giinstigen Umst~nden vollst~indig ver- 
sehwinden kann und ieh ftir meinen Theil m6ehte glauben, dass die 

*) La Folie du Doute (avec D61ire du Toucher). Paris 1875. 
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yon L e g r a n d  du Sau l l e  ausgesprachene Bef~irchtung, class es sich 
in solchen Fallen nur um lange Remissionen handeln raSge, nicht gen~i- 
gend begrfindet ist. In meinem zweiten Falle sehen wit die eigenttiche 
,Grfibelsucht" nach kurzer Zeit sich bessern und wenngleich nach 
Ablauf mehrerer Jahre der betreffende Kranke sich als hochgradig 
schwachsinnig (mit melancholischer Verstimmung) erweisst, so ist je- 
doch keineswegs yon dem Entwicklungsgange und den pathognosti- 
schen Zeichen der ,Folie du Doute (~ die Rede. - -  Selbstverst~ndlich 
soll damit die Berechtigung der ,,Folie du Doute ̀~ im Sinne L e g r a n d  
du S a u l l e ' s  in keiner Weise angezweifelt werden; besonders die 7. 
und 8. Beobachtung in seiner Arbeit sind sehr interessante und fiber- 
zeugende Beispiele. u Kurzem hat W e s t p h a l * )  eine Form 
yon psyehischer StSrung besehrieben, deren wesentliehste Erscheinung 
in dem Auftreten yon , , Z w a n g s v o r s t e l l u n g e n  <̀ besteht. Was t -  
p h a l  definirt dieselben als solche, welche bei intacter Intelligenz und 
ohne durch einen Geffihls- oder affectartigen Zustand bedingt zu sein, 
gegen und wider den Willen des betreffenden Menschen in den Vor- 
dergrund des Bewusstseins treten und die der Befallene, obwohl er 
sie als abnorme, ihm fremdartig anerkennt, doch nicht zu verscheu- 
ehen im Stande ist. Die yon G r i e s i n g e r  als ,,Gr~ibelsucht (̀ be- 
zeiehneten Zustande betrachtet W e s t p h a l , -  sicherlich mit vollstem 
R e c h t e -  als eine Varietgt aus der Gruppe der Zwangsvorstellungen 
(,,Zwangsvorstellungen in Frageform ( ,̀ wie sich G r i e s i n g e r  aus- 
drfiekte).--Dureh den hoehinteressanten Vortrag We s t p h a l ' s  ange- 
regt, erlaube ich mir eine eigene hierher gehSrige Beobachtung mit- 
zutheilen, die aus mehrfachen Griinden beaehtenswerth erscheint. - -  

Im Juni vorigenJahres consultirtemich ein 40 Jahre altes, stark kypho- 
tisches Fraulein aus Strassburg in W. Pr. wegen einer ,merkw~irdigen geisti- 
gen StSrung", wie sie selbst bemerkte, an der sie sehon seit einer langen 
l~eihe yon Jahren leide. Die den besseren St~nden angehSrige gebildete und 
intelligente Kranke weiss yon einer neuropathischen Disposition niehts zu 
berichten. Die Verkrtimmung ihrer Wirbelsgule datirt angeblieh yon einem 
in frtihester Kindheit erlittenen Falle. Erst ira 23. Lebensjahre wurde sie 
menstruirt. Bis zum 17. Jahre war sie vollstgndig gesund, insbesondere 
frei yon allen nervSsen StSrungen ; da starb plStzlieh nnd unerwartet innerhalb 
weniger Stunden ihre Muttel', an welcher sie mit ausserordentlieher Z~irtlieh- 
keit hing. 

,Dieser Sehlag erschiitterte reich auf das Furehtbarste", - -  heisst es 
in dem mir vorliegenden Krankheitsberichte - -  ,und ieh konnte in den ersten 

*) Berliner Klinische Wochensehr. 1877, ~o. 46. 
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Woehon, wahrhaft start vor Sehmerz, gar nieht fassen, dass meine guteMutter 
auf immer ffir reich verloren war." 

u Woehon litt sic an anhaltonder Schlaflosigkeit und war unf~hig~ 
sich zu irgend einer Th~Ltigkeit aufzuraffen. Da zum erston Male in ihrem 
Leben stellten sieh jene eigenthfimliehen ,,Einbildangen" ein, welehe noch 
hente den Gegenstand ihres Leidens bilden. Wenn sie yon irgend einem Un- 
gtiieksfalle las eder erzi~hlen h~irte, so dr~ngte sieh ihr unwiderstehlieh der 
Gedanke auf, dass sie selbst die Sehuld daran trage. ,,Ieh konnte mir Alles 
so verwirldiehen, dass selbst, wennieh mir mit gesunderVernunft sagte, wie ist 
esmtiglieh, dass du daran Sehuld bist, doeh die Phantasie mirzurief, es ist ja 
aber gar nieht m6glich, sieh Etwas so genau vor Augon zu fiihren, wenn man 
keinen Theft daran hat." H6rte sie davon, dass irgend Jemand in's Wasser 
g~fallen und ertrunken sei, so wurde sie in gresse Unruhe versetzt, weft ihr 
unwillkiirlieh tier Gedanke aufstieg, dass sie den Betreffenden hineingestossen 
habe; - -  sie glaubt die ertrunkene Person vor Augen zu sehen und maeht 
sieh eine gorstellung yon ihrem Anssehen, ihrer Kleidung etc. Wenn sie 
dana spgter erf~hrt, class der Verungl~ekte gefunden worden ist und Genaue~ 
res fiber seine Individualitgt, seine Xleidung etc. 'beriehtet wird und das Alles 
so ganz Anders lantet, als sie sieh gedaeht hatte, so sieht sie zwar im ersten 
Angenblieke das Irrige ihrer Vorstellung ein, ,.jedoeh arbeitet es immer in 
mir wieder, reich nieht freizugeben und ieh bilde mir dann ein. dass die Leute 
reich nur beruhigen wellen und nut zum Sehein gesagt haben,.die Person sei 
so oder so gekleidet gewesen eto." Diese zu versehiedeuen Zeiten mit ver- 
sehiedener Gewalt auftretendenVerstellungen ~'erbanden sieh spgter mit eigen- 
thfimliohen anderen Erscheinungen. So versetzte es sie z. B. in eine ,,fureht- 
bare Aufregung", wenn sie bemerkte, dass Jemand eine Stecknadel oder 
Itaarnadel n. A. etwas lose gesteekt hatte, so dass er sie eventuell verlieren 
konnte. ,,Ich musste dana darfiber nachgrfibeln, ob die Nadel nieh~ in die 
Speisen oder ins Wasser fallen k6nnte, so dass Jemand sie versohlueken und 
so daran sterben wiirde. IGh konnte mioh nieht eher beruhigen, bis ieh selbst 
an mir vSllig fremde Personen herangetreten war und sie darauf aufmerksam 
gemaeht b u t t e , -  wont  ieh meist Dank, bisweilen abet such Grobheiten 
erntete." - -  Wghrend der Zeit, dass die Kranke yon diesen ,Zwangsvorstel- 
lungen", - -  die in dem eben angefiihrten Beispiele aueh eine tier Vorstel- 
lung eongruente Handlung bedingten - -  heimgesueht wnrde, war sie nieht 
im Stande sieh geistig zu besehgftigen. Suehte sie dureh Leetfire sieh zu zer- 
streuen, so mnsste sie das Bueh bald aus der Hand legen, - -  d~ sie yon dem 
Gelesenen Nichts ,,aufzufassen und geistig zu verarbeiten" vermoehte. Na- 
mentlieh melestirt wurde sie aueh dnreh einen ihr in gesunden Tagen vSllig 
ungewohnten unwiderstehliehen Hang zum ,,Naehdenken und Grfibeln." ,,Ich 
kennte dann nieht eher tluhe finden, bis ioh diesem I-Iange naehgab und das, 
was mir vet Augen oder im Sinne war, durehgrfibelte. Dann war ieh ffir 
einige Minnten fr@ - -  bis wieder etwas Nenes kam had so gleiehsam eine 
Gedankenwelle die andere verdrgngte. Sehe ich Personen eder Gegenstgnde, 
die mir aus irgend einem, meist sebr niehtigem Grunde, auffallen, so muss 
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ieh. wenn sic meinem Gesiehtskreis entsehwunden sind, mir dieselben n i t  
ihren Merkmalen mSgliehst genau, wie sic waren, in der Phantasie vor Augen 
ftihren; - -  gelingt mir dies uioht, so bin ich sehr aufgeregt und reizbar und 
quiile mioh so lange ab, his es mir gelingt, dann - -  (ob es richtig war oder 
nicht, wenn es mir nur riehtig oder treffend ersGheint), habe ich ftir einen 
Augenbliek Ruhe. Wahrend ich in normalem Znstande ungest6rt die seltsam- 
sten Dinge sehen kann, ist es mir in diesem Zustande' so, als wgren meine 
Angen, mein Him, mein ganzer KSrper wund and ich stiesse mich an Alles 
und Alles erffillt reich so mit Sehmerzen. Ich schliesse zuweilen gewaltsam 
die Augen, um l%he zu finden, denn jeder Gegenstand, selbst die Tapete 
an tier Wand mit ihren Mustern, reizt reich zn Vergleiohen." An einer an- 
deren Stelle heisst es. ,,An manehen Tagen sind die Einbildungen so stark, 
dass ieh eine Emptlndung ha be, als ware die See in meinem Kopfe . . . . .  Die 
wogenden Gedanken erschSpfen meine Xratt, his ieh vor Sehw~iche nnd Er- 
mtidung hinsinke. Wenn die Gedanken mish so peinigen und ieh mir immer 
Alles grade legen muss, um Ruhe zu bekommen, so geht dies immer na~h 
einer bestimmten Form, wie nach der Sehablone. Geht dies ohne Anstoss 
dutch, dann bin ich beruhigt, andernfal]s probire ich so lange, his es ge- 
lingt . . . . .  8ehe ich Flgschchen. 80hgchtelohen n. A., fiber desert Verbleib es 
mir unmSglich ist zu verfiigen, so bilde ieh mir ein, es sei vielleioht Gift 
darin, - -  es kSnnte Jemandem schaden und ieh trtige dann die Schuld daran. 
Ieh muss dann nachgriibeln, was endlich arts den Dingen sonst noch werden 
kSnnte und ich martere mich so lange ab. his es mir gelingt." 

In ihren Grtibeleien spielten auch ,,SchSpfnngsfragen", die be- 
senders in dem einem Fal le  yon G r i e s i n g e r  den vornehmlichen In- 
ha l t  bildeten, eine gewisse Rolle. 8o erztthlt sie yon einem kurzen 

Aufenthalte in Berlin im Jahre  1870, dass sie beim Aufsuchen eimger 
Sehensw*irdigkeiten mit 8orgfal t  Alles das vermied,  Was sic zum 
,Nachdenken  und Gr~ibeln" verleiten konnte. 8o insbesondere das 
Aquarium, welt sie ,,in solchem Zustande immer zum Ergrtinden der 
ge rkunf t  und des Ursprungs" geneigt  ist. 

Die Zwangsvorstel lungen und Grtibeleien zeigten oft Tage lange 
l~emissionen und zuweilen sogar  so freie Intermissionen,  dass sie, 
wenigstens in tier ersten Zeit ihres Leidens,  nieht selten Alles ver- 
gessen konnte, ,,was sie soeben noch so aufgeregt und fast znr Ver- 
zweiflung getr ieben hat te ."  - -  - -  

Der in dem Vorhergehenden zumeist mit den eigenen Worten 
der Kranken gesehilderte psychopathisehe Zustand ist ein sehr eha- 
rakter is t i sehes  Beispiel yon .Zwangsvors te l lungen '< in der yon W e s t -  
p h a l  gegebenen Definition; er best~itigt iusbesondere die yon W e s t -  
p h a l  ausgesproehene Ansieht ,  dass die .Grf ibelsueht  <~ eben nur als 
eine Variet~t der ganzen Gruppe der Zwangsvorstel lungen aufzufassen 
ist, da wir  hier die unwillk~irlichen Vorstellungen h~iufig aueh in die 
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Form yon Fragen gekleidet erscheinen sehen. Von einem s p o n t a -  
nen  Angstzustande ist in meinem Falle gar nicht die Rede. Als die 
Krankheitserseheinungen sum ersten Male aufgetreten waren ffihlte 
sich die Patientin nach l~ngerem Bestehen ihrer DenkstSrung oft in 
hohem Grade beunruhigt und gelingstigt; sie beurtheilte dieselbe mit 
vollstlindig richtigem Geftihl als etwas Pathologisehes und stellte sich 
namentlieh die Frage,  ob der Zustand nieht sehliesslich zu einem 
ausgesproehenen psyehisehen Leiden ffihren mfisse. Da sie aber nun- 
mehr im Laufe eines sa tangen Zeitraums die Ueberzeugung gewon- 
hen hat, dass es mit ihrem Leiden nieht so schlimm bestellt ist, 
tr~gt sie, wie sie sehreibt, ihr Schieksal mit Geduld und im Yertrauen 
auf Wiederherstellung. 

In tier ersten Zeit naeh der Entstehung ihrer Krankheit sann 
sie oft und lange darfiber nach, wie denn eigentlich diese merkwfir- 
dige St6rung zu Stande klime und erkundigte sich aueh gelegentlich 
bei Anderen, ob ihnen etwas Analoges bekannt sei. Ihre Umgebung 
hatte abet zumeist keine Ahnung yon ihrem Zustande und nur wie- 
derholt nahm sie i~rztliche Htilfe in Anspruch. Zu keiner Zeit ihres 
Leidens war sie sich ,ernstlieh (  ̀ darfiber im Unklaren, ,dass es sieh 
stets nur um falsehe, unmotivirte Einbildnngen handelte. ̀ ~ - -  

Von grossem Interesse erscheint de r K r a n k h e i t s v e r l a u f .  u  
23 J a h r e n  trat  das Uebel zum ersten Male auf. Nach seehsmonat- 
lieher Dauer begann eine Periode der Besserung; die Kranke erlangte 
allm~ilig mehr und mehr die Kraft ihren krankhaften u 
entgegenzutreten, sie empfaad wieder eine grSssere Neigung sich zu 
beschliftigen, der Sehlaf stellte sieh ein und einige Wochen darauf 
ersehien sie schliesslieh wieder vo l l s t~ ind ig  gesund ,  l~aeh einem 
durchaus ungetrfibten Intervall yon  c i r c a  v i e r  J a h r e n  kam das 
Leiden, genau in derselben Form, wie das erste Mal, yon Neuem, 
angeblich in Folge verschiedener gemfithlicher Erregungen. Einige 
Monate spiiter erfreute sich die Kranke wieder eines v S l l i g  no r -  
m a l e n  Zustandes bis zum Jahre 1869. Zu dieser Zeit gab sie sieh 
Wochen lang anstrengender Lektfire hin; da tauchte yon Neuem der 
friihere Hang zu ,~Grfibeleien und Vergleichungen (~ wieder auf, Sehlaf- 
losigkeit stellte sich ein und in allmiiliger Progression entwickelte 
sieh ein drittes Reeidiv, ganz analog den friiheren Erkrankungen. 
Diesmal persistirte das Leiden bis in die letzte I-Iiilfte des Jahres 
1870. Die allgemeine fi'eudige Erregung der Beviilkerung auf Grund 
tier gliickliehen Erfolge auf dem Kriegssehauplatze fibre auch auf die 
Kranke einen gtinstigen Einfluss aus, - -  allmlilig besserte sieh jetzt 
der Zustand, um sehliesslieh wieder der vollen Gesundheit Platz zu 
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machen. Zum letzten Male nun wiederholte sich in derselben Weise 
die Krankheit yon Neuem im Marz des Jahres 1877, a~so nach einem 
7jahrigen Zwisehenraum, wahrend d e s s e r t , -  wie in den frtiheren 
Intervallen - -  aueh nicht die leiseste Andeutung einer psychopathi- 
sehen Ver~tnderung vorhanden war. Aueh diesmal sollen psychisehe 
Erregungen und angestrengtes Lesen die Ursache sein. 

Die Kranke ist k•rperlich gesund; yon Seiten des Nervensystems 
ist nur zeitweiser, fibrigens massig heftiger Stirn-Kopfsehmerz zu er- 
wahnen. Die Menstruation ist sparlich und setzt bisweilen mehrere 
Monate aus. - -  

Des Bemerkenswerthe meiner Beobachtung l~sst sich dahin re- 
sfimiren: 

1. Die sicher festgestellte Entstehung des Leidens bei einem neu- 
ropathiseh nieht belasteten und bis dahin vSllig gesunden Individuum 
in Folge einer heftigen Gemfithserregung.*) 

2. Die lange Jabre anhaltenden vSllig freien Intermissionen und 
das erneute Auftreten naeh gemtithlichen Alterationen und geistigen 
Anstrengungen. 

3. Die absolute Integritiit der Inteiligenz und des Gemfithszustan- 
des, trotzdem seit der ersten Entstehung des Leidens m e h r  a l s  zwei  
D e z e n n i e n  verflossen sind. Von einer Entwicklnng im Sinne Le-  
g r a n d  du S a u l l e ' s  ist nicht die Rede. 

4. Die Combination yon ,,Zwangsvorstellungen (̀  und krankhafter 
Neigung zu Grfibeleien. ( , ,Grt ibelsucht%)-  

*) Ich habe vorgeschlagen, die auf Grund yon psychischen Erregungen 
der verschiodensten Art entstandenen ~ervenaffr als .Emot ions -  
N~urosen " zu bezeichnen. - -  (Deutsche Zeitschr. f. prakt. Medizin 1877.) 


